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Főtt tarja, 
franciasaláta, zsemle

Babgulyás

-

normál étkezés

-

Gulyásleves sertésből 
csipetkével

Vajgaluska leves

Pásztortarhonya, 
csemege uborka

glutén-, cukor-, tejmentes étkezés

Vadas, tészta
Rántott szelet, 
petrezselymes 

burgonya

ebéd

vacsora
Rántott sajt, rizs, 

tartár
Lasagne Tejberizs

  20.  hét                                                Étlap

Zöldbab leves

ebéd

Bolognai spagetti
Dubary szelet, 
burgonyapüré

Rizseshús

Rakott kelkáposzta, 
alma

Tojásleves Csontleves Francia hagymaleves

Lecsós sertésragu, 
bulgur, ivólé

Milánói makaróni, 
ragu, reszelt sajt

-

Burgonyás pogácsa

Karalábéleves 
tésztával


