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-

Rántott sajt, rizs, tartár

ebéd

Burgonyás pogácsa

  41.  hét                                                Étlap

Grillezett csirkemell, 
friss saláta, 

hasábburgonya

Finomfőzelék, sült virsli Holstein szelet, rizs

Óvári sertésszelet, tört 
burgonya 

Lencse leves Csontleves Sárgaborsóleves

Zöldséges rizottó 
csirkemell csíkokkal

Hentestokány, párolt 
rizs, ivólé 

Gombaleves

Sertésszűz érmék, erdei 
gombás raguval, 

krokett

vacsora

normál étkezés

glutén-, cukor-, tejmentes étkezés

kollégiumi vacsora

Carbonara spagetti Gombapaprikás, rizs Töltött zsemle
Paprikás burgonya, 

savanyúság, kenyér

Grízgaluska leves Csontleves

Zöldborsóleves

Betyárleves bakonyi 
módra

-

-

ebéd

Zöldborsós csirkemell 
tokány, bulgur


